
エコチル調査参加者の皆様へ 
  

千葉ユニットセンターの新しい追加調査についてのお知らせ 
 
 いつもエコチル調査にご協力いただきありがとうございます。 
 このたび千葉大学予防医学センター（エコチル調査千葉ユニットセンター）

では、ユニットセンター独自に行う「追加調査」として、小児期の肥満に関す

る以下の研究を行うこととなりました。 
 課題名「肥満を予測する新たなバイオマーカーの探索」 

 
 この研究では、幼児期の体格（肥満を含む）と関連する因子を探索するため、

エコチル調査でご提供いただいた妊娠中のお母様の血液と尿および臍帯血のう

ち、検査後に残り保存されていたものを利用して独自の解析（マイクロ RNA 解

析）を行います。また、質問票および医療機関調査票のデータも利用します。 
 この研究により、小児期に肥満になりやすい人の特徴が明らかになると考え

られます。また、小児肥満の早期診断あるいは発症予測につながることになり

ます。 
 解析に用いるデータに個人を特定する情報は含まれません。また、研究結果

を論文や学会で発表するときは、個人のデータがわからないような形で集計結

果のみを報告します。個人情報については、千葉大学予防医学センター内の情

報保管室において施錠した状態で保管します。 

 この研究にご自身のデータが利用されることに同意されない場合には、下記

問い合わせ先にご連絡ください。同意されなくても、あなたが不利益を受ける

ことはありませんのでご安心下さい。 
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<問い合わせ先> 
千葉大学予防医学センター・エコチル調査千葉ユニットセンター 
（担当：高谷里依子） 
 TEL. 043-290-3896 
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