
近藤 克則
基調講演「ゼロ次予防による健康まちづくり」

コーディネーター：花里 真道　
パネリスト :

近藤 克則  千葉大学予防医学センター 社会予防医学研究部門 教授
三浦 良平　国土交通省 都市局 まちづくり推進課 官民連携推進室 室長
岡部 大地　株式会社ジャパンヘルスケア 代表取締役　医師
南條 洋介　柏市 都市部長
三牧 浩也　UDCK副センター長

パネルディスカッション

日　時　2020 年１月 18日（土）14:00 ～ 16:00
場　所　東京大学柏の葉キャンパス駅前サテライト 1階ホール
　　　　TX柏の葉キャンパス駅徒歩１分（千葉県柏市若柴 178-4 柏の葉キャンパス 148-4）
定　員　100名（無料・事前申し込み）
申　込　下記のメールまたは右のコードにてお申込みください。
問合先　mail  :  entry@udck.jp
主　催　柏の葉アーバンデザインセンター（UDCK）
            千葉大学予防医学センター 予防医学センター市民講座
共　催　柏の葉国際キャンパスタウン構想委員会 健康まちづくり部会
後　援　柏市

柏の葉では「健康を育むライフスタイルの創出」をまちづくりの目標の
一つに掲げ、体を動かしたくなる都市環境づくりを目指しています。
2018 年 2 月には「ウォーカブルデザインガイドライン」を定め、「歩く
こと」をテーマにイベントやサイン整備等を進めてきました。国土交通
省でも、今年度「ウォーカブル推進都市」の募集が行われるなど、ウォー
カブルな（居心地が良く歩きたくなる）まちづくりは今、社会的な目標
になっています。
この度、柏市が「ウォーカブル推進都市」となり、取り組みをさらに推
進していくにあたり、「ウォーカブルなまち」の意義や、柏の葉で今後
取り組むべきプロジェクトについて、公・民・学のメンバーが集い、議
論を深めます。柏の葉のまちにお住まいの方、まちづくりに感心のある
方々、ウォーカブルなまちづくりを目指す自治体や民間企業の方々のご
参加をお待ちしております。

千葉大学 予防医学センター 社会予防医学研究部門 教授
国立研究開発法人 国立長寿医療研究センター
老年学・社会科学研究センター 老年学評価研究部長（併任）

「ウォーカブルなまちづくりとは」
千葉大学予防医学センター・健康都市空間デザイン学分野・准教授
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