
第 18 回　予防医学センター市民講座

日時

場所

2014 年 7 月 27 日 ( 日 )14:00-16:30

千葉大学西千葉キャンパス社会文化科学系総合研究棟
２F マルチメディア会議室

【主催】千葉大学予防医学センター
【主催】NPO次世代環境健康学センター
【お問合せ】TEL：04-7137-8200（平日 9:00-16:00）
　　　　　  MAIL：shimoda@office.chiba-u.jp

　ログラム＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
13:30　開場
14:00　開会のあいさつ ...................................................................................... 森　千里
14:10　生活習慣病の治療と予防 ............................................................... 佐藤　洋美
14:50　休憩
15:00　くすりの光と影 -ヒトの健康に与える影響 ........................... 上野　光一
16:00　質疑応答
16:30　閉会のあいさつ ...................................................................................... 森　千里
＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

プ

- ヒトの健康に与える影響 -

　　 年の医療技術や医薬品の進歩は目を見はるものがあり、そのおかげでこれまで治癒が難しいとされていた病気が
治ったり、病後の生活も病気になる前とあまり変わらなくなったりということが増えてきました。その反面、服薬で
思いがけない重篤な副作用が起こったり、ヒトの人生に悲惨な影響を与える薬害事件もこれまでに何度も繰り返され
てきました。今回の予防医学センター市民講座では、千葉大学大学院薬学研究院助教の佐藤洋美先生に「生活習慣病
の治療と予防」について、また、「くすり」がヒトの健康に影響を与える「光と影」の部分について千葉大学名誉教授
( 前千葉大学大学院薬学研究院教授）の上野光一先生にご講演をいただきます。
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講師
紹介

上野光一
千葉大学名誉教授、千葉大学予防医学センター客員教授、
地域連携教育研究グランドフェロー。
男女における薬理作用の差や、薬物感受性の違いなどから、性差や
人種差、年齢差に考慮した、薬物適正使用に関する薬理学的・疫学
的研究を展開している。

千葉大学大学院薬学研究院 高齢者薬剤学研究室 助教。
がん、糖尿病の薬物療法についての専門家。ライフスタイルの見直
しの重要性、がん化への進展を防ぐことの大切さを訴える。

佐藤洋美 さとう　ひろみ

うえの　こういち


