
旭公民館リ
ニューアルオープンイベント

9.1SUN

9:00-16:00

2024.

　  公民館に、
　  いこう。

旭

旭公民館（四街道市和田54-10） 　　  043-432-6371 社会教育課 043-424-8927 みんなで課 043-379-7553

太鼓イベント/ 1Fホール

参加費
無料

＊ご来場にあたっては公共交通機関をご利用ください。

シンポジウム/ 1Fホール

健康チェック/ 2F大会議室

災害に備えたスマホの使い方/ 2F調理室

和太鼓チーム「TAKERUの会 真」に
よるオープニング太鼓を披露

「人とのつながりで楽しく防災を！」
をテーマに様々な立場の登壇者を迎
えたシンポジウムを開催

脳年齢チェック、骨密度測定、ベジ
チェックなど、あなたの“今”の健康
度をチェック

災害時に、いのちや家族を守るため
に大切になってくるスマホの使い方
のレクチャー（城西国際大学）

図書室でプレーパーク/ 1F図書室他 健康ゲーム体験/ 2F小会議室
図書室など館内を使って子どもから
大人までが幅広く楽しめる「プレー
パーク」を開催

子どもから高齢者までが一緒に楽し
める健康ゲームを体験

防災VR・AR体験/ 2F大会議室 スタンプラリー/ 館内
デジタル技術を活用し、浸水体験、
地震体験など、よりリアルな災害の
疑似体験会を実施

イベントを楽しみながらスタンプを
ためて、素敵なプレゼントをGET

株式会社千葉薬品　明治安田生命保険相互会社　NPO法人四街道プレーパークどんぐりの森
あいおいニッセイ同和損保保険株式会社　岩渕薬品株式会社　大塚製薬株式会社　城西国際大学　国立大学法人千葉大学予防医学センター　
旭公民館（四街道市地域振興財団）　四街道市教育委員会　四街道市
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9:30 - 16:00

浸水体験 地震体験 火災(煙)体験
〔2F大会議室〕

リアルに近い災害体験を通じて、日頃
から災害に備えておくことの大切さを
学ぶことができます！

デジタル技術を活用し、よりリアル
な災害の疑似体験ができます

防災VR・AR体験

　  公民館に、

　  いこう。

旭
公
民
館

あ
さ
ひ

10:00 - 11:10

10:00 - 11:40

〔1Fホール〕

定員100名

11:10 - 11:30

11:30 - 11:40

登壇者 ◇中込 敦士（千葉大学予防医学センター准教授）
　　　 ◇岩渕 琢磨（岩渕薬品株式会社社長）
　　　 ◇鈴木 陽介（四街道市長）
　　　 ◇澤畠 博（四街道市危機管理監）
　　　 ◇渡邊 信（旭ヶ丘自治会長）

討論

まとめ

シンポジウム「人とのつながりで楽しく防災を！」
[千葉大学予防医学センター 第44回市民講座]

9:30 - 14:30 9:30 - 16:00

〔1F図書室他〕 〔2F大会議室〕

市立図書館で開催している
「図書館でプレーパーク」
が旭公民館に！
「プレーパーク」は普段は
子どもたちが自由な発想で
遊ぶ冒険遊び場です。
公民館で大人も子どもも一
緒になって遊び尽くそう♪

1分間、問題を解いて脳年
齢をチェック！
20秒間、センサーに手をか
ざして野菜摂取レベルがわ
かるベジチェックなど、気
軽に健康チェックをしてみ
ませんか。

図書室でプレーパーク 健康チェック

旭公民館リニュ
ーアルオープンイベント
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ご来場にあたっては公共交通機関をご利用ください。


